Odborné stanovisko Ceské pediatricko-chirurgické spoleénosti (CPCHS)

Vybor Ceské pediatricko-chirurgické spole¢nosti vyddva souhlasné odborné stanovisko k zavedeni
nového zdravotniho wykonu ,Endoskopickd 1é¢ba piloniddlniho sinu u dé&ti (PEPSIT)“
{autorskd odbornost 502 — détska chirurgie).

Navrieny vykon reflektuje soucasny wvyvoj chirurgické lécby pilonidalniho sinu u détskych
a dospivajicich pacient(i a reaguje na rostouci incidenci tohoto onemocnéni v adolescentnim véku.
Endoskopickd miniinvazivni metoda PEPSIT pfedstavuje moderni chirurgicky postup, ktery se
v poslednich letech stal standardem péée na fadé pediatrickych pracovist v Ceskeé republice i v zahranici
a jeji pfinos je doloZen dostupnou odbornou literaturou a publikovanymi vysledky.

V soucasném Seznamu zdravotnich vykond neni k dispozici samostatny vykon, ktery by odpovidal
charakteru, technickym narokdm a klinickému pfinosu endoskopické lécby pilonidainiho sinu
u détskych pacienti. Metoda je v praxi vykazovana pod vykonem 51813, ktery je koncipovan pro
otevienou excizi a neodpovida miniinvazivni endoskopické technice.

Dostupna literdrni data i klinické zkuZenosti z pediatrickych pracovist ukazuji u metody PEPSIT
srovnatelnou nebo nizéi miru recidivy oproti otevienym vykonGm, soucasné nizdi pooperacni
bolestivost a spotfebu analgetik, kratsi délku hospitalizace, rychlejsi zhojeni a krat3i vyfazeni pacienta
z béinych aktivit, véetné mensiho dopadu na pracovni absenci zdkonnych zéstupcl z dliivodu péce
o dité.

Vybor CPCHS proto doporucuje zavedeni nového zdravotniho vykonu do Seznamu zdravotnich
vykonti jako vwkonu odpovidajiciho sou¢asnému standardu miniinvazivni péce v détské chirurgii.
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